
O Dr. Fernando Lucchese preparou-se desde cedo para a carreira diplomática 
dedicando-se ao aprendizado de cinco idiomas, estimulado pela forte influência 
que exerceu sobre ele em sua passagem pelo seminário.

A carreira diplomática foi abandonada quando no 
cursinho pré-vestibular para ingressar no Instituto 
Rio Branco (Escola de Diplomatas), tomou contato 
com a Circulação extracorpórea, apresentada 
durante uma aula de biologia. Lucchese 
deslumbrou-se com o que lhe pareceu, no início, 
pura ficção científica e decidiu dedicar-se à cirurgia 
cardiovascular.

Entrou para a Faculdade de Medicina da 
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, 
graduando-se em 1970, com 22 anos de idade. 
Depois de Graduado, fez sua formação de 
Cirurgião Cardiovascular no Instituto de 
Cardiologia do Rio Grande do Sul e na 
Universidade do Alabama em Birmingham - EUA.



CARREIRA PROFISSIONAL - De volta ao Brasil, dedicou-se à atividade de 
Cirurgião Cardiovascular e chefe da Unidade de Pesquisa do Instituto de 
Cardiologia do Rio Grande do Sul. Chegou à direção daquele Instituto quando 
promoveu grande transformação, duplicando as instalações e tecnologia.

Foi também neste período que assumiu a Presidência da Fundação de Amparo 
à Pesquisa do Estado do Rio Grande do Sul (FAPERGS). Depois de ter sido 
Chefe do Serviço de Cardiologia do Hospital Mãe de Deus, transferiu-se para o 
Complexo Hospitalar Santa Casa de Misericórdia de Porto Alegre, onde dirige 
desde 1988 o Hospital São Francisco de Cardiologia,  referência internacional.

Reuniu, com a equipe do Instituto de Cardiologia do Rio Grande do Sul, e após 
com a equipe do Hospital São Francisco, uma experiência de mais de 30.000 
cirurgias cardíacas e 100 transplantes de coração nos últimos 15 anos.

AUTOR DE BEST SELLERS - O Dr. Lucchese iniciou 
pela tradução de dois livros médicos ingleses, 
passando à publicação de 3 livros médicos que 
atingiram tiragem recorde, um deles em inglês.

Movido pelo desejo de contribuir com a prevenção da 
doença, publicou 14 livros, esclarecendo e 
aconselhando o público em geral. Dr. Fernando 
Lucchese tem mais de meio milhão de livros vendidos.

Já na área acadêmica e científica, contribui 
assiduamente, podendo contar com mais de 1000 
publicações em revistas nacionais e internacionais, 
sem deixar de citar suas participações especiais.

Obras publicadas: Pílulas para viver melhor  - Pílulas para prolongar a 
juventude - Comer Bem, Sem Culpa (com Anonymus Gourmet e Iótti) - 
Desembarcando o Diabetes  - Desembarcando o Sedentarismo (com Cláudio 
Nogueira de Castro)  - Desembarcando a Hipertensão  - Desembarcando o 
Colesterol (com sua filha Fernanda Lucchese)  - Dieta Mediterrânea (com 
Anonymus Gourmet) - Fatos e mitos sobre sua saúde - Confissões e 
Convenções - 25 regras para o tempo de mudar - Desembarcando a Tristeza - 
·Comunicação Médico Paciente (com Prof. Paulo Ledur) - Mais Fatos e Mitos 
sobre a sua Saúde - Boa Viagem  - Condutas em Cardiologia - Tratamento 
Intensivo Pós-operatório - Perspectives in Pediatric Cardiology .



No Grande Expediente de 04/08/2010, o deputado Francisco Appio 
prestou homenagem à direção e corpo clínico do Hospital São 
Francisco e ao Dr. Fernando Lucchese, pouco antes da outorga da 
Medalha do Mérito Farroupilha, pela Assembleia Legislativa.

Lembrou que “O Dr. Lucchese costuma invocar a ajuda de Deus em 
suas cirurgias, considerando-se somente um instrumento na mão 
Dele. Acredita que o cirurgião-cientista deve ser substituído pelo 
médico humano preocupado não só com a saúde do coração de seus 
pacientes mas com a vida emocional, afetiva, familiar, profissional e 
espiritual.

FERNANDO LUCCHESE nasceu em Farroupilha em 26/12/1947. Filho 
de Giacomo Valentin Lucchese, prefeito de Farroupilha (1955/59) e de 
Inês Merlin (Casa Merlin) na Rota dos Caminhos de Pedra, em São Pedro 
(Bento/Pinto Bandeira). Neto de Francisco Lucchese /Luisa Bedin (avós 
paternos). Avós maternos: Ludovico Merlin, Ema Fontana Merlin.Bisavô 
materno:  Pedro Merlin.  Bisavós paternos: Giacomo Lucchese / Sergia 
Lucchese. Oriundos do Vêneto, imigrantes que se estabeleceram em 
Caxias do Sul, construíram a Casa de Pedra, onde nasceu o pai do Dr. 
Lucchese. A Casa de Pedra foi transformada em Museu.

Casado com Josiane Nogueira de Castro. Pai de Patrick Lucchese, 
Diretor Nacional de Vendas da Rossi (São Paulo) e Fernanda Lucchese, 
Neuro Psicóloga na Universidade Harvard (Boston). Irmãos:  Mário 
Lucchese, Engenheiro Civil (Porto Alegre) e Dra.  Maria da Glória,  Médica 
(Farroupilha), casada com Romano Piccoli, Eng. Construtor, cujo filho 
Marcelo Piccoli, indicado à Secretaria do  Meio Ambiente  (Farroupilha).

O fantástico trabalho do Dr. Lucchese e sua equipe só foi possível pela 
competência das equipes de profissionais e a compreensão das famílias 
de doadores. O Rio Grande do Sul destacou-se em transplantes, perdeu a 
invejável posição nas estatísticas, sem perder a qualidade e a motivação.

Devemos estimular novas campanhas junto à família gaúcha, 
sensibilizando-a para que concorde com a doação de órgãos  de seus 
entes queridos, cuja perda  significará a continuidade de outras vidas. 

Vale lembrar o sucesso da campanha inspirada pelo Dr. Lucchese e pelo 
consagrado narrador esportivo Armindo Antonio Ranzolin: 

“Diga em casa que você é doador”.

Discurso do deputado Francisco Appio no Grande Expediente de 04/08/2010
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